
 

 

Отчет о проведении недели профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить здорово!», приуроченной к 

международному дню борьбы против буллинга (27 января) 

 
Сроки проведения: 22.01.2024 по 27.01.2024 

Участники: обучающиеся 1-11 классов, педагогический коллектив. 

Неделя проводилась с целью: создания благоприятных условий для 

успешного развития каждого ребенка, сохранения физического, психического 

и психологического здоровья, формирования у детей позиции неприятия любых 

форм насилия, сознательного отношения к личной безопасности.  

В задачи данной недели входило:   

  формирование навыков противостояния насилию и обращения за 

профессиональной помощью в субъективно сложных жизненных ситуациях; 

  обучение навыкам урегулирования конфликтных ситуаций;  

  развитие коммуникативных навыков;  

  формирование ответственного отношения у подростков к своим 

поступкам. 

В рамках профилактической недели к международному дню против 

буллинга оформлен информационный стенд, а также выставка тематических 

рисунков учащихся МБОУ «СОШ №20». 
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В течение недели было проведено анкетирование среди учащихся 5-11 

классов МБОУ «СОШ №20» на уровень информированности о проблеме 

буллинга и выявление его фактов в общеобразовательной среде. В 

анкетировании приняло участие 63 учащихся 5-11 класс. По результатам опроса 

можно сделать вывод, что – 60 учащихся (95,2%) опрошенных знают, что такое 

буллинг и могут дать точное определение. 81% опрошенных утверждают, что 

сталкивались с ситуациями издевательства одних людей над другими, несмотря 

на это 73% ответили, что сами никогда не являлись участниками травли, 15,9% 

являлись участником как наблюдатель, 9,5% являлись участником как жертва, 

3,2 % являлись инициатором травли. 39,7% опрошенных считают, что травлю в 

школе можно избежать если наказать агрессора, а 36,5% утверждают, что 

травлю можно остановить если взрослые вовремя заметят факт буллинга. 

Опрошенные учащиеся 5-11 классов достаточно проинформированы о 

проблеме буллинга в школьной среде, понимают, что необходимо делать чтобы 

помочь предотвратить травлю в школе и как самому не стать жертвой буллинга.  

Также 23 января был организован просмотр и обсуждение видеороликов, 

мультфильмов, направленных на профилактику буллинга в классных 

коллективах.  

 

    

24 января была проведена Акция под названием «Подари улыбку другу!». 

В акции приняли участие учащиеся 1-11 классов, педагоги, сотрудники МБОУ 

«СОШ №20». Целью акции являлось поднять своему другу настроение 

отправив ему веселую открытку с пожеланиями посредством школьной почты. 



       

Для учащихся начальной школы с 1 по 4 класс, социальным педагогом были 

проведены тренинговые занятия на тему «Дружить здорово!». Целью которых 

являлось формирование понимания ценности дружбы, закрепление знаний детей 

о положительных и отрицательных качествах характера человека.  

В ходе занятия ребята определили сущность понятия «дружба», качества 

настоящего друга, осознали какие качества важны для формирования дружбы и 

коллективизма в детской среде. 

 

   

 



   
 

26 января социальным педагогом было проведено тренинговое занятие 

«СТОП буллинг!» для учащихся 7 класса. Целью которого являлось повысить 

уровень осознанности учащихся относительно проявлений травли, 

сформировать умение ей противостоять. В ходе занятия ребята четко смогли 

определить понятие травли, научились определять роли и чувства участников 

травли, а также сформировали осознанное негативное отношение к травле и 

научились конструктивному поведению в ситуации травли. 

 
На протяжении недели обратившимся учащимся оказывалась вся 

необходимая правовая, психологическая и информационная помощь, 

проводились индивидуальные беседы и консультации. 



 

Таким образом, в течение недели профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить здорово!», прошедшей с 22.01.2024 по 

27.01.2024 в МБОУ «СОШ №20», был проведен комплекс мероприятий, 

направленных на формирование создания благоприятных условий для 

успешного развития каждого ребенка, сохранения физического, психического 

и психологического здоровья, формирования у детей позиции неприятия 

любых форм насилия, сознательного отношения к личной безопасности.  В 

результате профилактической работы у школьников сформировались навыки 

противостояния насилию, учащиеся изучили методы урегулирования 

конфликтных ситуаций, а также сформировали ответственное отношение к 

своим поступкам. 
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