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Программно-методическое обеспечение учебного плана 
для обучающихся по адаптированной образовательной программе 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
на 2022 – 2023 учебный год 

№ Предмет Программа Классы Учебник Автор Год
1 Русский язык Программы  специальных

(коррекционных)  образовательных
учреждений  VIII вида 5 – 9 классы.
Автор: В.В.Воронкова.
Допущено  Министерством
образования и науки РФ
Москва: ГИЦ «ВЛАДОС», 2014г.

9
Русский язык. 9 класс. Учебник
для  специальных
(коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида. М.: Просвещение

Э.В. Якубовская,  
Н.Г. Галунчикова,

2013

2 Чтение Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор:  В.В.Воронкова.  М.:  ГИЦ
«ВЛАДОС», 2014г.

9 Чтение  9  класс.  Учебник  для
специальных  (коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида.
М.: Просвещение

А.К. Аксенова
М.И. Шишкова

2019

3 Математика Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений  VIII  вида  5–  9  классы.
Авторы: М.Н. Перова, В.В. Эк, Т.В.
Алышева.

8

Математика  8  класс.  Учебник
для  специальных
(коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида. М.: Просвещение

В.В. Эк
2021
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Москва: ГИЦ «ВЛАДОС», 2014г.
Допущено МОиН РФ

9 Математика  9  класс.  Учебник
для  специальных
(коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида. М.: Просвещение

М.Т. Перова
2013

4 История Отечества Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор:  В.В.  Воронкова.  М.:  ГИЦ
«ВЛАДОС», 2014г.

9

История  Отечества  9  класс.
Учебник  для  специальных
(коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида.
М.: Просвещение

Бгажнокова И.М.,
Смирнова Л.В.

2017

5 Обществознание Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор:  В.В.  Воронкова.  М.:  ГИЦ
«ВЛАДОС», 2014г.

9

«Обществознание»
А.И.Кравченко,  Е.А.Певцовой
Москва  «Русское  слово»  2012,
рекомендованному
Министерством  образования  и
науки Российской Федерации.

А.И.Кравченко

2011

6 Биология Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор:  В.В.  Воронкова.  М.:  ГИЦ
«ВЛАДОС», 2014г.

9

Учебник  для  специальных
(коррекционных)
образовательных
учреждений  VIII  вида.
Биология. Человек. 9 класс

Соломина Е.А.
Шевырева Т.В.

2021

7 География Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор:  В.В.  Воронкова.  М.:  ГИЦ
«ВЛАДОС», 2014г.

9

География 9 класс. Учебник для
специальных  (коррекционных)
образовательных  учреждений
VIII вида.
М.: Просвещение

Лифанова Т.М.
Соломина Е.Н.

2013

9 Адаптивная 
физическая 
культура

Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор: В.М.Мозговой
Москва: ГИЦ «ВЛАДОС», 2014г.
Допущено МоиН РФ

9 Физическая культура 8-9 кл.
Рекомендовано  Министерством
образования и науки Российской
Федерации, 6-е издание, Москва
«Просвещение» 2010

В.И. Лях
А.А. Зданевич

2018



11 Профессионально-
трудовое обучение

Программы  специальных
(коррекционных)  образовательных
учреждений VIII вида 5 – 9 классы.
Автор: В.М. Мозговой
Москва: ГИЦ «ВЛАДОС», 2014г.
Допущено МоиН РФ

9 Учебник  для  специальных
(коррекционных)
образовательных
учреждений  VIII  вида.
Технология.М.:Просвещени
е

    Ковалева Е.А.
(сел.труд)

Мозговая Г.Г.,
Картушина Г.Б.
(Швейное дело)

2018


